
Du 26/09/25 au 09/10/25 – 12 personnes - 13 nuits 

Du jour 1 au jour 3 Montréal 

Jour 1 : Transfert de Jodoigne ( en option*) ou rendez-vous à l'aéroport de Bruxelles-Zaventem. Accueil par votre 
accompagnateur Denis Voyages. Vol direct vers Montréal. Accueil sur place par notre réceptif local et installation.

Montréal

La métropole offre tous les attraits des grandes villes. Mais Montréal, l'unique, sait aussi se distinguer. Multiculturelle, elle 
mêle son accent français à celui de plus de 80 autres communautés culturelles et charme par son ambiance américano 
européenne. Inventive, elle se grise dans un tourbillon de créations culturelles, tant classiques que d'avant-garde. Son 
centre-ville grouille de vie au pied de sa montagne, alors que son histoire s'enracine dans ses vieux quartiers près du fleuve. 
En fête hiver comme été, Montréal vibre au rythme de ses festivals : jazz, humour, cinéma, feux d'artifice réseau piétonnier 
intérieur de plus de 30 Km, ses rues colorées et ses quartiers typés  

• Séjour de 2 nuits en chambre double et twin dans une petite auberge du centre-ville
• Activité incluse :  Visite guidée privée sous forme de « Rallye pédestre » dans le Vieux Montréal

Description de l’activité : Le rallye pédestre dans le Vieux-Montréal est l’activité parfaite pour des sorties spéciales, simplement pour 
s’amuser en plein air avec amis ou collègues et en apprendre plus sur l’histoire du berceau de la ville et de ses édifices. 



Après une brève introduction avec les animateurs, en équipe de 4 ou 5 participants, vous vous promènerez à travers les rues du Vieux-
Montréal à partir du Square Victoria et vous aurez à : 1)Répondre à un jeu-questionnaire afin d’obtenir le maximum de points dans un 
temps limite. 2) Relever des défis amusants. 

Vous terminerez votre périple en toute convivialité, en prenant un verre dans un endroit sympathique où auront lieu le dévoilement de 
l’équipe gagnante et la remise des prix. 

Du jour 3 au jour 6 Région de la Mauricie 

La Mauricie englobe un immense territoire de 39.748 km2 (c’est plus que la Belgique !). La Mauricie, constituée à 85 % de 
grande nature, est le paradis du plein air ! La région compte 17 500 lacs pour les mordus d'activités nautiques, près de 
2.500 Km de sentiers balisés pour les motoneigistes, 1.125 Km de pistes pour les amateurs de quad, et environ 80 
pourvoiries pour le plus grand bonheur des chasseurs et des pêcheurs. Elle a été nommée Capitale forestière canadienne 
en 2001. Le Parc National de la Mauricie est un vaste territoire de 536 km2, au coeur de la chaîne de montagnes des 
Laurentides. Dans ce paysage de lacs et de forêts, parsemé de collines, de ruisseaux et de cascades, vous découvrirez la 
diversité de la faune et de la flore et explorerez, au gré des saisons, un lieu privilégié de conservation. Le Parc offre aussi 
des possibilités variées d’activités récréatives : randonnée, croisières, canot-camping, canotage en rabaska, ski de fond, 
etc  

 Séjour de 1 nuit en chambre double et twin dans une auberge proche du parc National de la Mauricie
 Séjour de 2 nuits en chambre double et twin avec sdb privée à La Seigneurie du Triton avec transfert en hydravion

depuis La Tuque

 Activités incluses :  Entrées à Boréalis à Trois Rivières (Musée de l’industrie papetière qui propose des expositions

et des activités qui explorent les thématiques, d’hier à aujourd’hui, reliées à l’industrie et à la forêt)

 


Accès au parc de la Mauricie
Toutes les activités de plein air offertes à la Seigneurie du Triton



Du jour 6 au jour 8 Région du Saguenay – Lac St Jean 

Le Lac St Jean, ce territoire est tellement vaste qu'on le surnomme « le Royaume »! Réputé pour sa rivière aussi large 
qu'un fleuve, une foule d'activités y sont possibles, été comme hiver : croisières, observation de baleines et d'oiseaux, 
kayak, rafting, randonnée pédestre, vélo, motoneige, balade en raquette, quad, traîneau à chiens, pêche blanche, ski de 
fond, pour ne nommer que celles-là ! 

Ses villes dynamiques abritent quelque 300 000 habitants particulièrement accueillants, à l’accent très coloré ! Le lac 
Saint-Jean, “c’est la piscine creusée la mieux réussie” selon les paroles d’une chanson locale! Avec 45 km de long et 34 
de large, 1.100 km2 de superficie et 11,3 m de profondeur moyenne (63 m au plus profond), ce lac apparaît comme une 
véritable mer intérieure. Les plages du lac Saint-Jean ont une pente très douce et sont composées de sable très fin, ce 
qui permet d’y patauger en toute sécurité. 

La région est réputée pour son bleuet, un petit fruit bleu qui ressemble à nos myrtilles – et par la ouananiche ou « le 
petit égaré » - l’un des poissons les plus en demande au Lac-Saint-Jean sans oublier le zoo de St Félicien, le village 
historique de Val Jalbert, Mashteuiatsh, seule communauté autochtone au Saguenay–Lac-Saint-Jean, le village de 
Péribonka, indissociable du roman Maria Chapdelaine écrit par Louis Hémon, les fromageries et micro-brasseries.  

Des paysages grandioses d'une exceptionnelle beauté caractérisent le parc national du Fjord-du-Saguenay. Vous 
découvrirez la démesure du temps et de l'espace en un lieu où la nature a déployé des forces colossales pour créer un 
fjord. L'austérité des paysages du fjord s'adoucit grâce aux havres naturels qui découpent les côtes. Au rythme des 
marées, les rives douces des baies et des anses se couvrent et se découvrent. Les baies Éternité, du Moulin à Baude et 
Sainte-Marguerite s'ouvrent sur les grands espaces marins du fjord du Saguenay et de l'estuaire maritime du Saint-
Laurent. 

 Séjour de 1 nuit en chambre double et twin au Village Historique de Val Jalbert
 Séjour de 1 nuit en chambre en chambre double et twin dans une auberge de la Baie (Saguenay)
 Activités incluses :    Randonnée guidée dans le Parc du Saguenay animée par un garde parc 

naturaliste 

 Accès au Parc du Saguenay (secteur Baie Sainte Marguerite) à la rencontre des bélugas



Du jour 8 au jour 10  Région du Manicouagan 

La région de Manicouagan présente à ses visiteurs des visages aussi variés que fabuleux. Avec la côte qui surplombe le 
magnifique fleuve Saint-Laurent, les falaises qui encadrent l'imposant fjord du Saguenay, les marais salés où l'on peut 
observer 175 espèces d'oiseaux, les passes migratoires où bondissent les saumons, sans oublier la forêt boréale, la 
toundra, les rivières bouillonnantes et les lacs profonds de son arrière-pays...

Les eaux douces de la rivière Saguenay se jettent dans l'eau salée de l'estuaire du Saint-Laurent pour former un 
écosystème exceptionnel, le Parc marin du Saguenay—Saint-Laurent, où abondent en été les bélugas et les rorquals. On 
peut observer ces mammifères marins, et quelques autres, à partir de la rive même ou sur le fleuve grâce aux 
nombreuses croisières organisées notamment à Tadoussac, aux Bergeronnes et aux Escoumins. 

Les phoques, eux, sont présents sur toute la côte! Sur la route des baleines, le Centre d’Interprétation des Mammifères 
Marins (CIMM) de Tadoussac est un incontournable ! 

Avant ou après votre excursion, visitez l'exposition, qui vous permettra de profiter davantage de votre rencontre avec 
ces animaux légendaires : vidéos, jeux, activités d'interprétation, collection de squelettes unique en Amérique du Nord, 
projections de films exclusifs. Des spécialistes sont sur place pour répondre à vos questions. Et leur site web « Baleines 
en direct » vous donne toute l’actualité sur les baleines du St Laurent !  

 Séjour de 2 nuits en chambre double et twin dans une petite auberge de Bergeronnes

 Activités incluses : Croisière d’observation des baleines en zodiac au départ du quai de Bergeronnes

 Visite du Centre d’Interprétation des mammifères marins à Tadoussac



Du jour 10 au jour 12 Région du Charlevoix 

A moins d’une heure à l’est de la ville de Québec, avec sa nature grandiose dominée par de magnifiques paysages de mer 
et de montagnes, la région de Charlevoix ensorcelle. Falaises escarpées, parcs exceptionnels, coquets villages à flanc de 
montagne et manoir majestueux : ce lieu enchanteur inspire depuis longtemps peintres, poètes, écrivains et musiciens. 

Quel bonheur de partir à la découverte des produits gastronomiques de la Route des Saveurs, faire une excursion 
d’observation des baleines, jouer sur un terrain de golf surplombant le fleuve, visiter des galeries d'art, ou skier dans un 
décor exaltant ! Cette région magique, qui a vu les débuts de la villégiature au Canada, est réputée pour son hospitalité et 
son réseau d'auberges sympathiques. Le Charlevoix où deux grands parcs fascinent les visiteurs : le Parc national des 
Hautes-Gorges-de-la-Rivière-Malbaie, avec ses vallées découpées dans les hautes montagnes, et le Parc National des 
Grands-Jardins, au paysage de taïga et de toundra.  

 Séjour de 2 nuits en chambre double et twin dans une auberge de La Malbaie ou environs
 Activités incluses Observation de l’ours noir animée par un guide naturaliste
                                      Visite du Centre de l’Emeu



Du jour 12 au jour 14 Québec 

Seule ville fortifiée en Amérique du Nord, la ville de Québec est résolument charmante ! 

Berceau de la Nouvelle-France, elle évoque davantage l’Europe que l’Amérique par son atmosphère et son architecture. 
Baladez-vous dans ses quartiers les plus anciens, comme le Petit Champlain, la Place-Royale et le Vieux-Port. Ne manquez 
pas la Citadelle, le Château de Frontenac, les Plaines d'Abraham, le Musée de la Civilisation. Les environs de Québec sont 
enchanteurs. En quelques minutes, vous pouvez vous retrouver en pleine campagne fleurie ou au cœur de grands parcs 
naturels. La chute Montmorency vaut le détour. 

Le Parc National de la Jacques-Cartier vous fascinera par ses paysages de vallées aux versants abrupts. En vous promenant 
dans les marais de la Réserve nationale du cap Tourmente, vous pourrez observer près de 300 espèces d'oiseaux, dont des 
dizaines de milliers de grandes oies des neiges au printemps et à l'automne. 

Cette région compte plusieurs villages ancestraux, que l'on découvre au fil du chemin du Roy, de la Route de la Nouvelle 
France, ou encore sur l’île d’Orléans, dont Félix Leclerc a si bien chanté le charme bucolique. Enclavé dans la grande ville de 
Québec, le village de Wendake vous invite à découvrir les traditions du peuple huron-wendat. 

Capitale du Québec, lieu magique en toute saison, la ville de Québec éblouit les visiteurs par la richesse de son patrimoine 
architectural et la beauté exceptionnelle de son site. La Haute Ville occupe un promontoire de plus de 98m, le Cap 
Diamant, et surplombe le fleuve Saint- Laurent, qui, à cet endroit, ne fait qu’un kilomètre de large. Cet étranglement du 
fleuve est d’ailleurs à l’origine du nom de la ville, puisque le mot d’origine algonquine kebec signifie « là où la rivière se 
rétrécit ». 

• Séjour de 2 nuits en chambre double et twin dans un hôtel du Vieux Québec (Port Royal ou similaire)

• Activités incluses :
•
• 

Visite guidée privée à pied des principaux attraits de la ville 
 Accès au Parc de la Chute Montmorency 
 Visite du Centre d’interprétation de la canneberge à St Louis de Blandford (vous y apprendrez 
le fonctionnement d'une récolte de canneberges et vous en saurez plus sur ce petit fruit)
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